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運動会では、学年毎の短距離走と代表による紅白リレーを行います リレーのバトン受け渡しは見所のひとつ

エネルギーのすべてを前進することに費やします 無駄な動きがなくなり、躍動感のある美しい走りとなります

団体競技のポイントは、みんなで協力して作戦を実行すること 勝利の女神は、団結力のある組に微笑みます


