
神崎小学校では、体力向上のために『神崎サーキットトレーニング』に取り組んでいます。 

体育の時間になると、自分たちで鉄棒やジャングルジムや登り棒などを使って体づくりをします。先

日、投げる力がつく『バトン投げ』を修繕しました。早く学校が再開されて、みんなに使ってほしいで

す！ 

 

体育だより① 神崎サーキットトレーニング 

第１号 

2020年 5月 7日（木） 

次回の体育だより予定 

２号 神崎伝統５分間マラソン 

３号 体育保健集会 

４号 プール関係 


