
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 梅雨の影響で，すっきりした晴れの日が少ない今日この頃。プール掃除が終わり，水も満杯となったプ
ールを見ると，子どもたちは早く泳ぎたくてたまらない様子です。今週，いよいよ「プール開き」となる
はずでしたが，あいにくの天気で水温・気温があまり高くないことや，様々な行事が控える中で体調をく
ずす子が出てはいけないと考え，プール開きを１日延期しまし 
た。しかしながら，天候の回復が見られなかったため，プール 
には入らない形でのプール開きを体育館で行いました。学年代 
表の子どものめあて発表や体育担当の先生からのお話がありま 
した。子どもたちは，プールに入られずに残念そうでしたが， 
プール開きが終わっていれば来週からはいつでも水泳の時間に 
入られるので楽しみにしておいてほしいと思います！ 
 その後は，ホールへ移動して動画を見ながら「クロールの腕の動かし方」の練習を行いました。短期間
での水泳授業となるため，即実践に入れるようにと先生方が指導しました。 
                             水の事故にあわない！ように，いざと

いう時に自分の命を守れる！ぐらいの泳
力がつけられるように水泳の学習に取り
組んでほしいと思います。 

                             とは言え，水に親しみながら楽しく学
んでいこうね！ 
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プールに入られなかったけど，プール開きしました！ 

不審者対応避難訓練 

６月１２日（金）に不審者対応の避難訓練を行
いました。今回は南警察署の生活安全課の方に不
審者役をしていただき，竹中駐在所の方が不審者
に対応する役になっていただきました。 
子どもたちが実際に不審者（役）に出会うこと

はなかったのですが，低学年にとっては階下から
聞こえる声すら，ちょっとドキドキさせられたよ
うです。不審者が確保されてから，子どもたちは
先生の指示に従って避難できました。 
避難後の体育館では，南署の方から防犯につい

てのお話を聞いたり，質問したりしました。警棒
や盾を見せていただき，とても警察や警察の仕事
に興味を持ったようです。 
地震や火事はもちろん，さまざまな緊急事態が

起こりうる現在。さまざまな状況に対応して避難
できるような子どもたちになってほしいと思い
ます。緊急時の対応について，機会あるごとに家
族で話しておくのもよさそうですね。 

げんきごうをはしらせよう！ 

 
 
 
 
 
 
６月１７日（水）に下郡小学校の栄養教諭の先

生が来校して，１年生に食育の授業を行ってくだ
さいました。 
今回は，「げんきごうを はしらせよう」とい

う学習でした。元気に過ごすために必要な①ぐん
ぐんグループ（赤）②もりもりパワーグループ
（黄）③おたすけまんグループ（緑）という３つ
の食品群について，１年生にもわかりやすい言葉
や絵を使って授業してくださいました。 
２人の１年生は，しっかりと学習に取り組み， 

「げんきごうをはしらせるために好き嫌いなく，
残さずに食べる！」 

という結論に至ったようです。 
 早速学習したことを実践した１年生。その日の 
給食に少し苦手なものが出たのですが，そこは食 
育授業を思い出して，しっかり食べきったそうで 
す。これからもしっかり食べて元気に過ごしまし
ょうね！ 


